
 

Výsledky soutěže o Potravinářský výrobek roku 2008 

 

pořádané ve spolupráci s magazínem Kvalita potravin, 

Aliancí poradců pro výživu a Nutris® 

Kategorie: doplňky stravy 

 

Hodnocení vítězného výrobku Pregnium (60 tobolek), výrobce Walmark 

 

Charakteristika výrobku:  

Doplněk stravy Pregnium je určen ženám v období plánování mateřství, těhotenství a dobu kojení. 

Obsahuje vyváženou kombinaci látek účinných při zdravém vývoji plodu i celkové zdraví těhotných a 

kojících žen – DHA v oleji z mořských řas, kyselinu listovou, hořčík a jód. 

 

Hodnocení: 

Výrobce použil nestandardní inovativní zdroj DHA (= kyselina docosahexaenová) rostlinného původu 

(Schyzochytrium sp.). Dosud byl nejčastějším surovinovým zdrojem této důležité látky pro vývoj 

plodu rybí tuk, u něhož je riziko znečištění rtutí dobře známo, takže zejména matkám se doporučuje 

limitovaná konzumace tučných ryb (dle SZÚ a Doporučení EK z 12.5.2004).  

Výrobek je vhodně zabalen, etiketa i vložený návod obsahují všechny povinné informace v názorné, 

srozumitelné a čitelné formě. Vložený leták navíc obsahuje vědecká data o DHA včetně citace 

odborného zdroje. Použitá velikost písma je dobře čitelná. Obsah nutričních látek, prověřený 

odborným posudkem Státního zdravotního ústavu, je jasně viditelný a čitelný. Obrázek těhotné ženy 

napomáhá jasně rozeznat, komu je výrobek určen. 

Výrobek působí jednoduchým a vkusným dojmem, s barevným vyvážením, grafika je neagresivní, 

klidná, dobře je zakomponované vyobrazení těhotné ženy, obal je hladký, velmi jemný na dotek a 

blistr jednoduše vyjímatelný. Výrobce současně nabízí užitečnou a praktickou skládačku Průkaz pro 

těhotné. 

Aliance poradců pro výživu vysoce hodnotí nápaditost receptury doplňku stravy, reagující na 

nejnovější poznatky vědy a výzkumu v oblasti péče o plod i matku během úvodních fází 

rodičovství.  

 

 

 


